
氏名

年齢

住所

連絡先

メール
アドレス

※連絡先は日中の連絡がつく電話番号をご記入ください。
※ご記入いただいた個人情報は、目的以外には一切使用しません。

〒 〒 〒

事業所名
（チーム名）

メンバー1（代表者） メンバー２ メンバー３

申込書（必要事項）

事業所対抗

スマホアプリを活用して、参加チーム同士で歩数を競い合います。
上位 5 チームには表彰状と素敵な賞品、また飛び賞として中間順位のチーム

にも賞品をプレゼントします！

【主催】 真庭市

  対　象 市内在住・在勤者

  参加費 無料

  定　員 最大100チーム（1チーム3人）

  申込締切 令和4年8月18日（木）まで
  開催期間 令和4年９月1日（木）～9月30日（金）
　　
  申込方法 必要事項（チーム名・氏名・年齢・住所・メール

アドレス、連絡先）をメール、FAX、申込書
あるいは右QRコードからお申し込み下さい。

  その他 参加チームの確定後、エントリー方法などに
ついて別途通知いたします。

※定員に達し次第、締切とさせていただきます。
※受付は先着順とします。

※定員に達し次第、締切とさせていただきます。
※1事業所あたり最大4チームを上限とします。
※受付は先着順とします。
※一日の平均歩数を基準にします。

参加
してポ

イントゲット

※外字不可

お申し込み・お問合せ
〒719-3292　真庭市久世2927-2　真庭市役所健康推進課　

【TEL】0867-42-1050　【FAX】0867-42-1388　【メールアドレス】　kksuishin@city.maniwa.lg.jp

参加者大募集！
素敵な賞品をご用

意しています！

申込用QRコード


